/gory'ou’z 25[611, J ‘espé’ze que T vas bien? Mexei pour cette joutnée.
Tu sais quot 700 est pas st faci/e de te prier car pa’g[ois Je ne sais pas quot te dise.

,?ega?c{e mon coeur et mes actes, Ju me connais mieux que mot.

pa’g[ois J ai peut, aide-moi & me souvenir des moments de Jote et de partage
quim ‘ont rendu heureux aujou’za/ hu.

a maison, éco e, dans mes activités;
A la mai ['école, d tivit

[ amitié et le paitage sont c[es étoi[es /umineuses qui éclainent ma vie.

Wa/g&é les c[isputes avec mes copains, mes ﬁe‘tes el soeuts ou mes pazents,
que je sots en colére ou tuiste, en ces instants sombres,

aide-moi & me souveniz des moments Joyeux partagés avec eux

et Jonnefmoi /a fo?zce de /eu& pa’zc/orme’z /eu&s actes qui m ’ont é/essés,

et c[e me pa’zc/orme’z /es actes qut /es ont ZJ/@SSéS.

Le pa’zdon et la paix sont c[es étoi/es /umineuses qui me menent a Joi.

Quanc[ Je me sens seu/, aide-moi & me souveniz de belles c/zoses, de choses simp/es, des beaux moments,
qu ils buillent comme un ciel étoilé et m apportent chalew et lumiete.

/4ic{efm0i a p’zenc{’ze consclence que je ne suts jamarts seul car tu es /a,

a travers la natute, une pievie, une ﬂeu’z, un anima/, quim ‘emewveille.

gqe suts st pett dans la création.

Le ciel étoile c[ans lo nuit som[ne est comme un lumineux chemin de ﬁ)i, de Joi.

Merci :Z)ieu, le noix ne me fait p/us ausst peur, car avee 7 oL, je peux ][ai’ze natie C[es étoi/es quim ‘éclairent.



